Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Opocznie zwraca sie
z apelem do mieszkaricow powiatu. Nadal w powiecie jest bardzo duio
zachorowan, czgs$¢ przebiega bezobjawowo lub z objawami niezytowych gérnych
drég oddechowych, biegunki, utrata wechu i smaku. Czeé¢ 0s6b choruje
z wysokq temperaturg i wymaga hospitalizacji. Cz¢$¢ 0oséb ma mniej szczeécia ,
mamy tez zgony osob starszych.

Mozemy to powstrzymac noszgc maseczki, szczegdlnie w pomieszczeniach
zamknigtych, unikajac kontaktow z osobami , ktére mogq przechodzi¢ infekcje
bezobjawowo. Prosze naszych mieszkaricow o dwa tygodnie wysitku w celu
powstrzymania zakazer. Starajmy sig spa¢ osobno, wydzieli¢ sobie naczynia
(kubeczki, talerze, tyzeczki), dezynfekowaé¢ po sobie klamki, wspdine
powierzchnie.

Przez ten czas mozemy poskromi¢ wirusa, maseczka, dezynfekcja rgk, czeste
wietrzenie pomieszczen, unikanie przebywania w duzym zageszczeniu. Podczas
rozmowy nosmy maseczki, zachowujmy odleglos¢ ok. 3m. Gwarantuje Paristwu,
ze po dwdch tygodniach mozemy cieszy¢ sie latem i stabilnym sytuacjg
epidemiczna.
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